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I. Основные задачи летней оздоровительной работы.
Цель: эффективно использовать благоприятное для укрепления здоровья детей время летнего отдыха.

Задачи:

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Создавать условия для  закаливания детей, используя благоприятные факторы  летнего времени (солнце, воздух, вода),  способствовать их физическому развитию путём оптимизации  двигательной активности каждого ребенка.
3. Реализовать систему мероприятий, направленных  на развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности.
4. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и природных явлениях, формировать  основы экологической культуры.

5. Осуществлять коррекционно-развивающую работу в ходе организованной образовательной деятельности, в процессе прогулок, игровой и бытовой деятельности.

6. Проводить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

II.  Особенности организации воспитательно – образовательного процесса в летний период 

	№

п\п
	Особенности организации
	Ответственные

	1.

2.

3.

4.

5.

6.


	Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в течение всего дня, с этой целью прием  осуществлять на прогулке, увеличить длительности прогулок.

Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия проводить на свежем воздухе в облегченной одежде.

Ежедневно  проводить   коррекционно-развивающие индивидуальные занятия, в соответствии с планом работы и  рекомендациями  специалистов.

Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в природе, организовывать элементарную опытническую  деятельность.

С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком.

В ходе свободной деятельности детей организовывать  на участке творческие игры: сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные.

	Воспитатели

Воспитатели

Инструктор ФК
Специалисты

и воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели




III. Подготовка к летней оздоровительной работе.

	№
	Перечень мероприятий

	Срок выполнения
	Ответственный

	1. Административно – хозяйственная деятельность



	1.1
	Покраска, ремонт оборудования на игровых площадках.
	Май – июнь 
	Завхоз

	1.2
	Ревизия спортивного инвентаря.
	До  01. 06.16 г.
	Завхоз
Инструктор ФК

	1.3
	Подготовка уголков природы, огородов на окне, Зимнего сада.
	До  01. 06.16 г.
	Воспитатели


	1.5
	Изучение предполагаемой наполняемости групп в летние месяцы.
	До 23.05.16 г.
	Заведующий ДОУ
Воспитатели

	1.6
	Проведение инструктажа педагогов, технического персонала по вопросам охраны жизни и здоровья детей при организации летних праздников, игр и т.п.
	До 25. 05.16 г.
	Завхоз

Зам.зав. по ВМР



	1.7
	Организация  субботника по благоустройству территории детского сада 
	До  01. 06.16 г.
	Заведующая ДОУ
Завхоз
Воспитатели

	1.8
	Проведение беседы с детьми по вопросам безопасности дорожного движения.
	До 30.05.16 г.
	Воспитатели


	2. Методическая работа



	2.1
	Педагогический совет «Работа детского сада в летний оздоровительный период»
	До 30.05.16 г.
	Зам.зав. по ВМР



	2.2
	Проведение тематической проверки «Готовность детского сада к летнему оздоровительному сезону».
	До 29.05.16 г.
	Зам.зав. по ВМР



	2.3
	Составление методических рекомендаций для воспитателей
 по организации работы с детьми в летний период
	До 30.05.16 г.
	Зам.зав. по ВМР



	2.4
	Календарь летних народных праздников, развлечений.
	До 30.05.16 г.
	Зам.зав. по ВМР



	3. Работа с родителями



	3.1
	Проведение групповых родительских собраний по подготовке к лету
	До 30.05.16 г.
	Заведующий ДОУ
Воспитатели

	3.2
	Организация консультации для родителей, выезжающих с детьми на отдых и остающихся в поселке.
	До 30.05.16 г.
	Воспитатели


	3.3
	Оформление информационно-справочного раздела для родителей в методическом кабинете.
	До 01.06.16 г.
	Зам.зав. по ВМР



	3.4
	Проведение инструктажей с родителями всех возрастных групп по правилам безопасности на водных объектах, в лесу, на дороге, на солнце и т.д.
	До 01.06.16 г.
	Зам.зав. по ВМР

Воспитатели


           IV.  Формирование у детей навыков здорового образа жизни.
	№
	Перечень мероприятий.

	Срок выполнения.
	Ответственный.

	
	
	июнь
	июль
	август
	

	1.
	Обеспечение самостоятельной двигательной активности детей в течение дня.  
	  +
	  +
	  +
	Воспитатели.

	2.
	Утренняя гимнастика с использованием музыкального  сопровождения.
	+
	+
	 +
	Муз. руководитель

	3.


	Формирование навыков личной гигиены
	   +
	      +
	    +
	Воспитатели
Пом. воспитателей

	3.1.
	Обучение (объяснение, напоминание, поощрение и.т.д.)
	   +
	      +
	    +
	Воспитатели
Пом. воспитателей

	3.2.
	Демонстрация различных схем, моделей, правил, способствующих выполнению самостоятельных действий.
	   +
	      +
	    +
	Воспитатели
Пом. воспитателей

	3.3.
	Беседы о полезности, целесообразности и необходимости выполнения правил личной гигиены.


	   +
	      +
	    +
	Воспитатели
Пом. воспитателей

	3.4
	Демонстрация информативного и дидактического материала на тему «Я  и мое здоровье»


	   +
	      +
	    +
	Воспитатели


	4.
	Выработка навыков самообслуживания.
	+
	+
	+
	Воспитатели
Пом. воспитателей

	5.
	Организация рационального  питания.
	+
	+
	+
	Администрация ДОУ.

Инструктор по гигиеническому воспитанию

	6.
	Проведение экскурсий  на природу.


	+
	+
	+
	Воспитатели

	7.
	Оформление предметного  окружения ребенка, направленное на духовное и нравственное развитие.
	    +
	     +
	       +
	Воспитатели
Родители

	8.
	Цикл бесед с детьми по теме «В здоровом теле – здоровый дух».


	+
	+
	 +
	Воспитатели

	9.
	Цикл бесед с детьми по теме «Как обезопасить свою жизнь».
	+
	+
	+
	Воспитатели

	10
	Формирование навыков культуры питания
	+
	+
	+
	Воспитатели
Пом. воспитателей


V. Физкультурно – оздоровительная работа 

в режиме дня.

Максимальное пребывание детей на свежем воздухе:
1. Утренний приём                                  ежедневно

2. Гимнастика                                          ежедневно

3. Физкультурные НОД                         2 раза в неделю

4. Прогулки                                             ежедневно

5. Простейший туризм                           1р. в месяц

6 Экскурсии                                            1р. в неделю

7. Дни здоровья                                      1р. в квартал

8. Мини спартакиады                            1 р. в месяц

Закаливающие мероприятия

  1. Солнечные и воздушные ванны                ежедневно

  2. Обливание ног на территории д/с             ежедневно

  3. Обширные умывания                                 ежедневно

  4. Полоскание горла                                       3р. в день

  5. Босохождение                                             ежедневно

  6. Корригирующая гимнастика                     ежедневно

     (после сна)

 7. Гимнастика (лечебная) 

     Нарушение осанки, плоскостопие             ежедневно

Профилактическая работа
1. Строгое внимание санитарно-

      гигиенического режима в ДОУ             ежедневно

2. Включение в меню свежих овощей,

фруктов, соков.                                        ежедневно

    3.  «С» витаминизация                                  ежедневно

    4.   Беседа с родителями: «Растим 

         детей крепких, здоровых»                       в течение года

VI.  Работа с семьями воспитанников.
	№
	Перечень мероприятий.
	Срок выполнения.
	Ответственный.

	
	
	июнь
	июль
	август
	

	1.
	Анкетирование родителей.
	
	
	
	

	
	«Полянка отдыха и спорта»
	+
	+
	
	Воспитатели  младшей группы

	
	«Лесные загадки»
	
	
	+
	Воспитатели средней группы

	
	«Витамины и их важность»
	+
	
	
	Воспитатели старшей группы

	
	«Отдыхаем всей семьей»


	
	+
	
	Воспитатели подготовительной группы

	2.
	Консультации для родителей.
	
	
	
	

	
	Способы закаливания ребенка летом
	+
	
	
	Воспитатели  младшей группы

	
	С малышом в лесу и на даче
	
	+
	
	Воспитатели средней группы

	
	 Встречаем лето
	+
	
	
	Воспитатели старшей группы

	
	О детском травматизме и опасности на дорогах
	
	
	+
	Воспитатели подготовительной группы

	 3.
	Оформление наглядной информации.
	
	
	
	

	
	Осторожно, грибы!
	
	+
	+
	Воспитатели  младшей группы

	
	Осторожно насекомые!
	+
	
	
	Воспитатели средней группы

	
	Природы прекрасные творенья
	
	
	+
	Воспитатели старшей группы

	
	Полезные лекарственные растения
	
	+
	
	Воспитатели подготовительной группы

	
	3.2. Выпуск  буклетов:

 «Личная гигиена»
	+
	
	
	Инструктор по гигиеническому воспитанию

	
	 «Моя безопасность летом»
	+
	+
	+
	Инструктор по гигиеническому воспитанию

	
	«О пищевых отравлениях»
	+
	+
	+
	Инструктор по гигиеническому воспитанию

	
	Забавы на воде.
	
	+
	+
	Воспитатели   младшей группы

	
	Соблюдение правил личной гигиены.
	
	
	+
	Воспитатели 

средней

	
	Соблюдаем правила дорожного движения.
	
	+
	
	Воспитатели

старшей группы

	
	Учимся замечать свои недостатки.
	
	
	
	Воспитатели подготовительной группы

	4.
	Создание библиотечки для родителей во всех группах и ее постоянное пополнение.
	+
	+
	+
	Воспитатели всех возрастных групп.

	5.
	Практикумы для родителей
	
	
	
	 

	
	Игры с песком
	
	+
	
	Воспитатели   младшей группы

	
	Дети и дорога.
	+
	
	
	Воспитатели средней группы

	
	Игры и забавы с водой и песком, камнями, бросовым материалом
	
	+
	
	Воспитатели старшей группы

	
	Витамины на грядке
	
	
	+
	Воспитатели подготовительной группы


VII. Методическая работа.

	№ п\п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Консультация для воспитателей:

 « Оздоровительная работа в летний период»
	Июнь
	Инструктор по гигиеническому воспитанию

	2.
	Организация и проведение конкурса «Лучшее оформление участка», 
	Июнь – июль 
	Заведующая ДОУ

	3.
	Консультация для воспитателей:

«  Организация  режима дня с учетом санитарно – эпидемиологических правил»
	Июнь
	Инструктор по гигиеническому воспитанию

	4
	«Организация двигательной активности детей в летний период» 
	Май
	Инструктор по ФК

	5.
	Консультация для воспитателей:

«Организацию закаливающих процедур с учетом индивидуальных медицинских показателей».
	Июль


	Инструктор по гигиеническому воспитанию

	7.
	Консультации для воспитателей:

«Тематика и подбор материала праздников и досугов к проведению активного отдыха в летний период
	Июнь
	Муз руководитель

	8.
	Консультации для воспитателей: 

«Релаксационные упражнения для детей дошкольного возраста на участке ДОУ»
	Июль
	Педагог – психолог 

	9.
	Стендовые консультации для педагогов:

· «Посильный труд дошкольников на участке ДОУ»
· «Использование  спортивной площадки для обеспечения необходимой двигательной активности детей» 
· «Календарь летних   праздников и их использование в работе с детьми»
	Июнь- Август
	Зам. зав. по ВМР



	10
	Консультации для воспитателей:

«Организация разных видов игр в летний период»
	Июль
	Воспитатели

	
	Практическая консультация:

 «Оборудование для игр с ветром, водой, песком»

	Июнь
	Воспитатели

	11
	Консультации для аттестующихся педагогов:

Подготовка и оформление документов на аттестацию, обоснованный выбор формы аттестации
	Июнь – июль
	Зам. зав. по ВМР


	12
	Выставка в методическом кабинете «Методическая и  литература для работы с детьми в летний период»
	Июнь
	Зам. зав. по ВМР



	13
	Оформление сайта детского сад  новыми материалами в соответствии с современными требованиями   
	Июнь- Август
	Зам. зав. по ВМР



	14
	 Разработка проекта годового плана на 2015-2016 г. на основе аналитического отчета педагогов,  данных      результатов работы  и  современных концепций образования. 
	Август
	Зам. зав. по ВМР



	15
	Подготовка педагогического совета.
	Август
	Зам. зав. по ВМР




VIII. План мероприятий с детьми на летне-оздоровительный период 2016 г.

Неделя  «Здравствуй, лето!» 01.06.16 – 03.06.16
	
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Понедельник
	День театрализации
«Медведь и комар»


	Экскурсия, целевые прогулки

«К березе»
	Творческая мастерская

Рисование мелками

«Пусть всегда будет солнце!»
	Творческая мастерская

Рисование мелками

«Летний пейзаж»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Рисование гуашью «Босиком по лужам»
	Развлечения

«Пусть всегда буду я!»
	День театрализации
Инсценировка

«Лиса и петух»
	День театрализации
Кукольный театр

«Волк и семеро козлят»



	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«Там на неведанной полянке»
	Творческая мастерская

Рисование мелками

«Краски лета»

	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Волшебный мешочек»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «В любом месте веселее вместе»

	Четверг
	Развлечения

«Наседка и цыплята»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Мой веселый звонкий мяч»
	Экскурсия, целевые прогулки

«Наш сад так хорош, лучше сада не найдешь!»
	Экскурсия, целевые прогулки

«Школьная площадка поселка»

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Мячик круглый есть у нас»
	День театрализации
Кукольный театр «Петрушка и бабушка в гостях у ребят»


	Развлечения

Мир – детям!




Неделя  «Солнце, воздух и вода-наши лучшие друзья» 13.06.16 – 17.06.16
	
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
Драматизация «Выходили утята на лужок»


	Экскурсия, целевые прогулки

«На солнечной полянке»
	Творческая мастерская

Рисование «Летние фантазии»
	Творческая мастерская

Работа с пластилином «Пластилиновые фантазии»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Рисование «Ручеек»
	Развлечения

«Здравствуй, лето красное!»


	День театрализации
Кукольный театр «Солнечные лучики»
	День театрализации
Театрализация «Золушка»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«По дорожке с облаками»
	Творческая мастерская

Конструктивная деятельность

«Чудо городок»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Ты мой друг и я твой друг»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «День мяча»

	Четверг
	Развлечения

Досуг «Кого разбудил петушок»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Спортивный праздник «Мир, лето, спорт!»


	Экскурсия, целевые прогулки

В парк
	Экскурсия, целевые прогулки

Там на неведанных дорожках

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Если хочешь быть здоров»
	День театрализации
Театрализация «Мойдодыр»
	Развлечения

«Ручеёк»
	Развлечения

«Стихи детства – стихи А. Барто »


Проведение праздника «Ысыах»
  Неделя  «Безопасная неделя» 06.06.16 – 10.06.16
	
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
Кукольный театр «Сказка о том,как заяц лесу перехитрил»


	Экскурсия, целевые прогулки

«Научи Незнайку переходить улицу»
	Творческая мастерская

Конструирование из коробок «Разные машины»
	Творческая мастерская

Конструирование из бросового материала       «Моя улица»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Конструирование        «Разные дороги»
	Развлечения

«Пожароопасные предметы»
	День театрализации
«Поездка в город»
	День театрализации
Инсценировка  «Мы гуляем»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«Площадка ПДД»
	Творческая мастерская

«Посылка»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Развлечение «Дорожный марафон»



	Четверг
	Развлечения

«Укусы насекомых»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Праздник

«Лето встречай, правила дорожного движения вспоминай»
	Экскурсия, целевые прогулки

Азбука дорожная
	Экскурсия, целевые прогулки

Перекресток

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Всем ребятам надо знать, как по улицам гулять»

	День театрализации
Кукольный театр «Зайкины подарки»
	Развлечения

«Путешествие в страну грязных рук»
	Развлечения

«Дорожная грамота»


                                                     Неделя  «Если добрый ты» 20.06.16 – 24.06.16
	
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
Инсценировка «Приглашаем на пирог»


	Экскурсия, целевые прогулки

Целевая прогулка в  младшую группу «Все игрушки по местам»
	Творческая мастерская

«Мастерская посуды для кукол»
	Творческая мастерская

«Подарок другу»

	Вторник 
	Творческая мастерская

«Зернышки для птичек»
	Развлечения

«Праздник добра»
	День театрализации
Инсценировка сказки

В. Сутеева «Под грибом»
	День театрализации
Инсценировка р.н.с. «Теремок»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«Деревенское подворье»
	Творческая мастерская

Рисование «Добрые герои сказок»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Развлечение «Маме, папе помогу, им на помощь я приду»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Вместе весело шагать по просторам»

	Четверг
	Развлечения

«Как мы лечим петушка»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Развлечение «Будем вежливыми мы!»


	Экскурсия, целевые прогулки

Прогулка на площадку к малышам
	Экскурсия, целевые прогулки

«Кто в скворечнике живет?»

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Я иду к вам в гости с подарками»
	День театрализации
Кукольный театр «Три медведя»
	Развлечения

Досуг «Дарите людям доброту»




Проведение мероприятия посвященное 75-ю летию со дня начала Великой отечественной войны
Неделя  «Экологическая неделя» 27.06.16 –01.07.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
«Ох, красивый теремок – очень, очень он высок!»


	Экскурсия, целевые прогулки

«Клумбы детского сада»
	Творческая мастерская

«Расцветает василек»
	Творческая мастерская

«Пруд с утятами»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Рисования «Разноцветная лужайка»
	Развлечения

«Что нам лето подарило?»
	День театрализации
Инсценировка р.н.с. «Вершки и корешки»
	День театрализации
«Сказка по-новому»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«К березке в гости»
	Творческая мастерская

«Разноцветные ладошки»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Праздник

«Береги свою планету, ведь другой на свете нету!»

	Четверг
	Развлечения

«Как зайчонок Степа в лесу заблудился»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Развлечение «Вместе с солнышком»


	Экскурсия, целевые прогулки

«Лесная быль»
	Экскурсия, целевые прогулки

«Путешествие в лесную сказку»

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Кто в домике живет?»
	День театрализации
Драматизация «Волк и семеро козлят»
	Развлечения

«Путешествие с капитаном Врунгелем»




Неделя  «Семь Я» 04.07.16 –08.07.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
Театрализованная  игра «Веселые соседи»

	Экскурсия, целевые прогулки

«В гости к будущим первоклассникам»
	Творческая мастерская

Рисование плаката

«Моя семья - мой отчий дом»
	Творческая мастерская

Рисование «Я люблю свою семью»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Рисование «Мама, папа, я – вот моя семья»
	Развлечения

«День семьи»
	День театрализации
Пальчиковый театр  «Дружная семья»
	День театрализации
«Бабушкины сказки»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«Путешествие в страну игрушек»
	Творческая мастерская

Рисование «Мама, папа, я – дружная семья»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Праздник с родителями

«Чемпионами мы станем»



	Четверг
	Развлечения

«Вышла курочка гулять…»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Мы быстрые и ловкие»
	Экскурсия, целевые прогулки

В библиотеку на выставку ко Дню семьи
	Экскурсия, целевые прогулки

В библиотеку на выставку ко Дню семьи

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «В гнездышке воробышки живут»
	День театрализации
Драматизация «Красная шапочка»
	Развлечения

Досуг «Наша дружная семья»


Проведение мероприятия «Иван Купала»
Неделя  «Цветочный калейдоскоп» 11.07.16 –15.07.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
«Солнечные зайчики»


	Экскурсия, целевые прогулки

«В лесную зону детского сада»
	Творческая мастерская

«В гостях у Семицветика»
	Творческая мастерская

Пластилиновая радуга

	Вторник 
	Творческая мастерская

«Мыльные пузыри»
	Развлечения

«Цветочный магазин»
	День театрализации
Кукольный театр «Заюшкина избушка»
	День театрализации
Инсценировка «Цвета радуги»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
В гости к старшей группе
	Творческая мастерская

Рисование «Цветик-семицветик»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Праздник «В мире сказок и приключений»



	Четверг
	Развлечения

«Карандаш в гостях у нас»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «В гости к солнышку»
	Экскурсия, целевые прогулки

Разноцветные полянки
	Экскурсия, целевые прогулки

В парковую зону детского сада

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Мячики»
	День театрализации
Драматизация «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»
	Развлечения

«Вдоль по радуге - дуге»
	Развлечения

«Сколько цветов у лета?»


Неделя  «Если вы вежливы…» 18.07.16 –22.07.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
«Кто к нам в гости пришел?»


	Экскурсия, целевые прогулки

В старшую группу
	Творческая мастерская

«Шишки и грибы для белочек»
	Творческая мастерская

Рисование тычками «Чудесные бабочки»

	Вторник 
	Творческая мастерская

«Пряники для мишки»
	Развлечения

«Добрые слова»
	День театрализации
Инсценировка «Два жадных медвежонка»
	День театрализации
Театрализация «Скажите доброе слово другу»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
На прачку
	Творческая мастерская

Лепка «Игрушка для друга»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Это мы должны знать»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Развлечение «Не брошу друга я в беде»

	Четверг
	Развлечения

«Хорошо-плохо»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Кто больше назовет вежливых слов»


	Экскурсия, целевые прогулки

В медицинский кабинет
	Экскурсия, целевые прогулки

На прачечную

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
«Ежик и его друзья»
	День театрализации
« Сказка о глупом мышонке»
	Развлечения

Праздник вежливых ребят




Неделя  «В здоровом теле здоровый дух» 25.07.16 –29.07.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
«Встреча с Доктором Айболитом»


	Экскурсия, целевые прогулки

В физкультурный зал
	Творческая мастерская

Рисование плаката

«Если хочешь быть здоров»
	Творческая мастерская

Рисование «Делаем зарядку»

	Вторник 
	Творческая мастерская

«В гостях у карандаша»
	Развлечения

«День здоровья»
	День театрализации
Инсценировка  «В гостях у Айболита»



	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«По ровненькой дорожке»
	Творческая мастерская

Рисование «Моя любимая игра»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Праздник «В гостях у Нептуна»



	Четверг
	Развлечения

«Веселые воробушки»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Праздник «Мы сильные и ловкие»


	Экскурсия, целевые прогулки

На спортивную площадку


	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Спасибо зарядке – здоровье в порядке»
	День театрализации

Настольный театр  «Репка»
	Развлечения

В здоровом теле здоровый дух
	Развлечения

Досуг «Быть здоровыми хотим»


Неделя  «Чудеса на грядках» 01.08.16 –05.08.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
«Ягодки в садочке»


	Экскурсия, целевые прогулки

Где растут овощи?
	Творческая мастерская

Аппликация «Волшебная карзинка»
	Творческая мастерская

«Цветочная поляна»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Рисование «Цветы на поляне»
	Развлечения

«Цветик-семицветик»
	День театрализации
«Посадил дед репку»
	День театрализации
Театрализация сказки «Что летом родится, зимой пригодится»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«На ягодной полянке»
	Творческая мастерская

«Платье из цветов»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Праздник «Цветик - семицветик»



	Четверг
	Развлечения

«Солнечные зайчики»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Вырасти цветочек»
	Экскурсия, целевые прогулки

Сказочный наш сад
	Экскурсия, целевые прогулки

Какие они цветущие растения?

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Радуга цветов»
	День театрализации
Кукольный театр «Дюймовочка»
	Развлечения

«Праздник цветов»




Неделя  «Русские традиции» 08.08.16 –12.08.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
«Петрушкин концерт»


	Экскурсия, целевые прогулки

Русская горница
	Творческая мастерская

«Русская матрешка»
	Творческая мастерская

«Наливные яблочки»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Лепка «Калачи из печи»
	Развлечения

«Яблочный спас»

	День театрализации
Театрализация               «Как лиса училась летать»
	День театрализации
Театрализация сказки «Снегурочка»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
Русская горница
	Творческая мастерская

Лепка «Дымковская игрушка»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Эстафета с мячом»



	Четверг
	Развлечения

«В гостях у бабушки и дедушки»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Развлечение «Мы спортсмены»
	Экскурсия, целевые прогулки

Русская горница

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Развлечение «Птички-невелички»
	День театрализации
Кукольный театр

«Гуси - лебеди»
	Развлечения

«Яблочный спас»




Неделя  «До свидания, лето» 15.08.16 – 19.08.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
Настольный театр «Курочка ряба»


	Экскурсия, целевые прогулки

«На кухню»
	Творческая мастерская

Рисование «Как я отдыхал летом»
	Творческая мастерская

Рисование «Прощай лето»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Рисование «Вот и желтые листочки появились»
	Развлечения

До свиданья, лето

	День театрализации
Театрализация «Незаметно лето пролетело»
	День театрализации
Инсценировка стихотворения В. Инбер «Сороконожка»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«Дорожка здоровья»
	Творческая мастерская

Рисование «Что я делал летом?»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Мы хотим Родине служить»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Мы дружим с обручами»

	Четверг
	Развлечения

«Облачковое молочко»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Праздник «Вот и лето пролетело»


	Экскурсия, целевые прогулки

На детскую площадку в парк поселка
	Экскурсия, целевые прогулки

На спортивную площадку школы

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Солнышко и дождик»
	День театрализации
Кукольный театр «Три поросенка»
	Развлечения

«Вот и лето прошло»




Неделя  «На год стали мы взрослей» 22.08.16 – 26.08.16
	
	Младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовительная

	Понедель-ник
	День театрализации
Инсценировка «Мыши сели на порог»


	Экскурсия, целевые прогулки

«Где стирают белье?»
	Творческая мастерская

Из бросового материала «Мои фантазии»
	Творческая мастерская

Оригами «Голубь»

	Вторник 
	Творческая мастерская

Лепка «Вот какие неваляшки»
	Развлечения

«Загадки и отгадки»
	День театрализации
Инсценировка «Лиса и журавель»
	День театрализации
Инсценировка отрывка из сказки «Приключение Буратино»

	Среда 
	Экскурсия, целевые прогулки
«Какие разные машины»
	Творческая мастерская

Рисование «Вот какие мы большие»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Зов джунглей»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Веселые старты

	Четверг
	Развлечения

«Кошка и котята»
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

Досуг «Веселый стадион»


	Экскурсия, целевые прогулки

Аллея Славы
	Экскурсия, целевые прогулки

Аллея Славы

	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия
Досуг «Медвежонок и козлята»
	День театрализации
Кукольный театр «Три медведя»
	Развлечения

Скоро праздник знаний!



Циклограмма индивидуальной работы 

в группе 3 года жизни  
	 
	Понедельник
	Вторник 
	Среда
	Четверг 
	Пятница

	Утро 
	Формирование  грамматического строя речи

Развитие игровой деятельности
	Сенсорное развитие

Формирование основных физических качеств.
	Формирование  грамматического строя речи

Развитие игровой деятельности
	Сенсорное  развитие

Формирование основных физических качеств.
	Индивидуальная работа по рекомендациям музыкального руководите ля

	
	Индивидуальная работа по формированию навыков самообслуживания

	Прогулка 
	Познавательная деятельность
	Развитие  связной речи
	Активизация  словаря.
	Развитие  фонематического слуха
	Развитие  основных движений

	Вечер
	Продуктивная деятельность (лепка).
	Конструктивная деятельность
	Продуктивная деятельность (рисование).
	Развитие  мелкой моторики
	Индивидуальная работа по формированию навыков самообслуживания

	
	Индивидуальная работа по формированию навыков самообслуживания


Циклограмма индивидуальной работы

 в группе 4 года жизни 
 
	 
	Понедельник
	Вторник 
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро 
	Формирование  навыков самообслуживания.

	
	Продуктивная деятельность (рисование).
	Формирование  математических представлений
	Познавательное развитие
	Формирование  математических представлений
	Работа по развитию мелкой моторики

	Прогулка 
	Развитие фонематического слуха
	Развитие связной речи
	Развитие  словаря.
	
	Формирование грамматического строя речи

	
	Формирование основных физических качеств

	Вечер
	Конструктивная деятельность
	Продуктивная деятельность (аппликация)
	Развитие мелкой моторики.
	Продуктивная деятельность (ручной труд)
	 Продуктивная деятельность (лепка)


 Циклограмма индивидуальной работы
 в группе 5 года жизни  
	 
	Понедельник
	Вторник 
	Среда
	Четверг 
	Пятница

	Утро 
	Формирование  навыков самообслуживания.

	
	Продуктивная деятельность (рисование)
	Развитие мелкой моторики.
	Формирование  словаря
	Формирование грамматического строя речи
	Формирование  математических представлений

	Прогулка 
	Формирование основных физических качеств

	
	Познавательное развитие
	Формирование математических представлений
	Формирование  словаря
	Развитие связной речи
	Развитие фонематического слуха

	Вечер
	Развитие связной речи
	Конструктивная деятельность
	Продуктивная деятельность (лепка)
	Развитие мелкой моторики.
	Продуктивная деятельность (аппликация, ручной труд)


Циклограмма индивидуальной работы

в группе 6 года жизни  
	 
	Понедельник
	Вторник 
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро 
	Продуктивная деятельность (рисование).

Формирование  математических представлений
	Развитие связной речи

Развитие мелкой моторики.
	Конструктивная деятельность

Формирование грамматического строя речи
	Формирование  словаря

Продуктивная деятельность (аппликация)
	Звуковая культура речи

Продуктивная деятельность (ручной труд)

	Прогулка 
	Формирование основных физических качеств

	
	Работа по развитию мелкой моторики
	Закрепление навыков безопасного поведения в различных ситуациях
	Развитие связной речи
	Познавательное развитие (экология)
	Развитие фонематического слуха

	Вечер
	Развитие фонематического слуха
	Продуктивная деятельность (лепка)
	Формирование  математических представлений
	Развитие мелкой моторики.
	Формирование  математических представлений
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Расписание непрерывной образовательной деятельности на летний период
МБДОУ «Детский сад № 22 «Василек»
	Дни недели


	Младшая

Группа «Непоседы»
	Средняя       группа «Одуванчики»
	Старшая группа «Затейники»
	Подготовительная к школе группа «Буратино»

	Понедельник


	День театрализации

	Экскурсия, целевые прогулки

	Творческая мастерская


	Творческая мастерская



	Вторник
	Творческая мастерская


	Развлечения


	День театрализации

	День театрализации


	Среда
	Экскурсия, целевые прогулки

	Творческая мастерская


	Физкульт-оздоровит. мероприятия

	Физкульт-оздоровит. мероприятия


	Четверг


	Развлечения


	Физкульт-оздоровит. мероприятия

	Экскурсия, целевые прогулки

	Экскурсия, целевые прогулки


	Пятница
	Физкульт-оздоровит. мероприятия

	День театрализации

	Развлечения


	Развлечения




IX. Осуществление контроля в летний период
	№ п\п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Тематическая проверка готовности ДОУ к летнему периоду по вопросам:

· создание условий для игр детей на участках,

· озеленение участков и территории, 

· наглядная информация для родителей.
	1 июня
	 Зам. зав. по ВМР

	2. 
	Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья детей на прогулке.
	июнь

	Зам. зав. по ВМР

	3. 
	Проведение наблюдений на участке детского сада в летний период.
	июль
	Зам. зав. по ВМР

	Оперативный контроль

	4. 
	Дневного сна во всех группах.
	регулярно
	Инструктор по гигиен. вос-нию

	5. 
	Организация работы с детьми на участке.
	регулярно
	Зам. зав. по ВМР

	6. 
	Выполнение плана развлечений в летний период.
	1 раз в месяц
	Зам. зав. по ВМР

	7. 
	Планирование работы с детьми в летний период.
	1 раз в месяц
	Зам. зав. по ВМР

	8. 
	Оформление родительских уголков согласно летнему плану.
	1 раз в месяц
	Зам. зав. по ВМР

	9. 
	Организация двигательной активности детей (наблюдение утреннего приёма).
	регулярно
	Зам. зав. по ВМР

	10. 
	Организация познавательных экскурсий в летний период.
	1 раз в месяц
	Зам. зав. по ВМР

	11. 
	Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья детей в группах и на площадках.
	регулярно
	Зам. зав. по ВМР

	12. 
	Организация питьевого режима в группах.
	регулярно
	Инструктор по гигиен. вос-нию

	13. 
	Организация питьевого режима в летний период.
	ежедневно
	Инструктор по гигиен. вос-нию 

	14. 
	Организация детской познавательной деятельности в условиях лета
	1 раз в месяц
	Зам. зав. по ВМР

	15. 
	Состояние условий в группе и на участках обеспечивающих охрану  жизни и здоровья детей
	регулярно
	Завхоз

Заведующая ДОУ

	16. 
	Проведение подвижных и спортивных  игр на прогулке (регулярность, направленность, знание правил игры детьми, соответствие возрасту)
	1 раз в месяц 

	Зам. зав. по ВМР

	17. 
	Проведение закаливающих мероприятий, учет индивидуальных особенностей детей.
	2 раза  в месяц
	Инструктор по гигиен. вос-нию

	18. 
	Выполнение режима дня, своевременность проведения всех режимных моментов и их длительность.
	регулярно
	Зам. зав. по ВМР Инструктор по гигиен. вос-нию

	19. 
	Организация питания: витаминизация, контроль калорийности пищи.
	регулярно
	Инструктор по гигиен. вос-нию

	20. 
	Создание условий для благополучного прохождения  адаптационного периода вновь поступивших детей.
	регулярно
	Зам. зав. по ВМР Инструктор по гигиен. вос-нию

	21. 
	Контроль  осуществления режима проветривания
	регулярно
	Инструктор по гигиен. вос-нию


Режим дня в теплый период.

Младший возраст

	Время


	Деятельность детей и воспитателя

	7.30 – 8.15
	Приём детей. Самостоятельная игровая деятельность.

	8.15 – 8.25 
	Утренняя гимнастика.

	8.30 – 8.50
	Завтрак.

	8.50 – 9.30
	Игры. Подготовка к прогулке, НОД, выход на прогулку.

	9.30 – 9.45
	НОД на участке.

	9.45 – 11.15
	Возвращения с прогулки, водные процедуры.

	11.30 – 12.00
	Обед. Воспитание культурно – гигиенических навыков.

	12.00 – 15.10
	Подготовка ко сну. Сон.

	15.10 – 15.30
	Закаливающие процедуры.

	15.30 – 15.45
	Полдник.

	15.45 – 16.30
	Игровая деятельность.

	16.30 – 17.15
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры.

	17.30
	Ужин.

	17.30 – 18.00
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми и родителями. Уход детей домой.


Средний возраст

	Время


	Содержание режимных моментов

	7.30 – 8.15
	Приём детей. Самостоятельная игровая деятельность детей. Индивидуальная работа. 

	8.15 – 8.25
	Утренняя гимнастика.

	8.30 – 8.40
	Завтрак. Воспитание культурно – гигиенических навыков.

	8.40 – 9.20
	Игры детей по интересам.

	9.20 – 9.40
	Подготовка к прогулке, НОД, выход на прогулку.

	9.40 – 10.00
	НОД  на прогулке.

	10.00 – 11.40
	Прогулка. Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры.

	11.40 – 12.00
	Водные процедуры. Воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.00 – 12.20
	Обед.

	12.20 – 15.10
	Сон

	15.10 – 15.30
	Закаливающие процедуры.

	15.30 – 15.40
	Полдник

	15.40 – 16.15
	Самостоятельная игровая деятельность детей.

	16.15 – 17.15
	Подготовка к прогулке. Прогулка.

	17.30
	Ужин.

	17.30 – 18.00
	Игры детей по интересам.

	18.00
	Уход домой.


Старший возраст

	Время


	Деятельность детей и воспитателя

	7.30 – 8.15
	Приём детей. Самостоятельная игровая деятельность. Дежурство.

	8.15 – 8.25
	Утренняя гимнастика.

	8.30 – 8.45
	Завтрак.

	8.45 – 9.15
	Игры детей по интересам.

	9.15 – 9.30
	Подготовка к прогулке, НОД, выход на прогулку.

	9.30 – 10.15
	НОД на прогулке.

	10.15 – 12.00
	Игры, наблюдения, труд. Воздушные солнечные процедуры.

	12.00 – 12.15
	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.

	12.15 – 12.35
	Обед.

	12.45 – 15.10
	Сон.

	15.10 – 15.30
	Закаливающие процедуры.

	15.30 – 15.40
	Полдник.

	15.40 – 16.15
	Самостоятельные игры детей. Индивидуальная работа с детьми.

	16.15 – 17.15
	Прогулка.

	17.30 
	Ужин.

	17.30 – 18.00
	Индивидуальная работа с детьми и родителями. 

	18.00
	Уход домой.


