План непосредственно образовательной деятельности
МБДОУ «Детский сад № 22 «Василек» на 2016 –  2017 учебный год.

	

Образовательные области




	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	2-3 года
	3-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

	Познавательное развитие
	
	2
	72
	2
	72
	3
	108
	4
	144

	



	
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	Исследовательская деятельность
	0
	0
	0
	0
	1
	36
	1
	36

	

	Речевое развитие
	
	2
	72
	1
	36
	3
	108
	2
	72

	
	Приобщение к художественной литературе
	1
	36
	0
	0
	1
	72
	1
	36

	
	Развитие речи
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Социально – коммуникативное развитие
	
	0
	0
	0
	0
	1
	36
	0
	0

	
	Социализация
	0
	0
	0
	0
	0,5
	18
	0
	0

	
	Безопасность
	0
	0
	0
	0
	0,5
	18
	0
	0

	Художественно-
эстетическое развитие
	
	4
	144
	4
	144
	6
	216
	7
	252

	

	Музыка
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	Рисование
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	36

	
	Лепка
	1
	36
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	Аппликация
	0
	0
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	Конструирование
	0
	0
	0
	0
	0,5
	18
	1
	36

	
	Прикладное творчество
	0
	0
	0
	0
	0,5
	18
	1
	36

	Физическое  
развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	2
	72
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	ИТОГО
	
	10
	360
	10
	360
	16
	576
	16
	576

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	Студия детского дизайна «Радуга в ладошках»
	
	
	
	
	
	1
	36
	
	

	Факультатив
 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»
	
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36

	Кружок «Шахматенок»
	
	
	
	
	
	
	
	1
	36

	Театральная студия «Васильки»
	
	
	
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Факультатив «Мы на Севере живем»
	
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36

	ВСЕГО
	
	
	
	1
	36
	4
	144
	4
	144


                                                  
                                                        Пояснительная  записка
План непосредственно образовательной деятельности МКДОУ «Детский сад № 22 «Василек» разработан в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» от 13.05.2013г., Уставом МКДОУ «Детский сад № 22 «Василек», Примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой.
         Организованная образовательная деятельность начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели.
В  МКДОУ «Детский сад № 22 «Василек» функционирует 4 общеобразовательных группы, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами:
· младшая группа «Непоседы»     (2-3 года) 
· средняя группа «Одуванчики»   (3-5 лет)
· старшая группа  «Затейники»   (5-6 лет)
· подготовительная к школе  группа   «Буратино»  (6-7 лет)
         Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»  входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех видах деятельности и отражены в календарном планировании.
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:
· для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут,
· для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут,
· для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут,
· для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут,
· для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут.
Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:
в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
 в старшей и подготовительной группах  – 45 минут и 1,5 часа соответственно.

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.
[bookmark: _GoBack]Форма организации занятий:   с 2  до 3 лет (подгрупповые),    с 3 до 7 лет (фронтальные).
